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INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Podstawa prawna: art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U.
Z 200r Nr 106., poz. 1126 z p6zn. zm.) i zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 r. Nr 120,
poz. 1126).

CZESC OGOLNA:
1. Nazwa i adres obiektu budowlanego:
Przedszkole Panstwowe w miejscowosci Biesal 70, dz. nr 265, gmina Gietrzwatd.

CZESC OPISOWA:
1. Zakres robot
Przedmiotem opracowania sg wewnetrzne instalacje sanitarne: wod.- kan., c.o. i
wentylacji mechaniczne;j.

2. Kolejnosc realizaciji
- budowa nie wymaga szczegodlnej kolejnosci wykonania prac budowlanych.

3. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych
-na terenie dziatki brak budynkow produkcyjnych,
-na terenie dziatki istnieje zielen wysoka.

4. Wykaz elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu mogace stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,
- brak elementbw zagospodarowania  mogacych  stwarzaé  zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

5. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
robét budowlanych okreslajgcych skale i rodzaje zagrozeh oraz miejsce i czas ich
wystgpienia.

- brak przewidywanych zagrozen ponad przecietng miare zwigzanych z realizacjg
obiektu.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robo6t szczegdlnie niebezpiecznych
- brak robot szczegdinie niebezpiecznych,
- przed przystgpieniem do prac budowlanych wystarczy standardowe szkolenie
BHP.

7. Wskazanie srodkébw  technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczehAstwom wynikajgcym z wykonania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

- brak stref szczegdlnego zagrozenia wynikajgcych z wykonania robét budowlanych
- przy pracach przestrzegac¢ przepisow BHP.

Biatystok, kwiecien 2012



OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU KONCEPCYJNEGO
INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA, WOD.- KAN. |
WENTYLACJI MECHANICZNEJ W PRZEDSZKOLU
PANSTWOWYM W MIEJSCOWOSCI BIESAL 70, dz. nr 265,
gmina Gietrzwald.

1. Podstawa opracowania.

. Umowa oraz zlecenie Inwestora.
Uzgodnienia miedzybranzowe.
Materiaty i wytyczne producentow.
Obowigzujgce normy i przepisy.
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2. Zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt koncepcyjny instalacji centralnego ogrzewania z
pompa ciepta, wod.- kan. i wentylacji mechanicznej w budynku Przedszkola Panstwowego
w miejscowosci Biesal 70, dz. nr 265, gmina Gietrzwatd.

3. Opis instalaciji c.o.

Zrédtem ciepta projektowanej instalacji bedzie pompa ciepta typu glikol woda 1345-24 kW
.,NIBE” (lub réwnowazna) potgczona z zasobnikiem c.w.u. o pojemnosci 300! oraz
zbiornikiem buforowym, wykorzystujgca ciepto gruntu pobrane za pomocg sond
gruntowych, zlokalizowana w pomieszczeniu technicznym na parterze budynku. Pompa
ciepta bedzie pracowata w ukfadzie monowalentnym , a instalacja zaprojektowana zostata
jako niskotemperaturowa o parametrach pracy: zasilanie 43,4°C, powrét 33,3 °C. Pompa
ciepta bedzie réwniez pokrywata zapotrzebowanie obiektu na cieptg wode uzytkows.

W budynku zaprojektowana zostata instalacja grzewcza pompowa, pracujaca w ukfadzie
dwururowym zamknietym. Zapotrzebowanie ciepta na cele c.o. obliczono na podstawie
PN-EN 12831-,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego
obcigzenia cieplnego”. Temperature obliczeniowg zewnetrzng przyjeto wg PN-83/B-02403.
Obliczenie strat ciepta oraz wspoétczynnika ,U” wykonano za pomoca programu

,OZC Tece”.

3.1. Zalozenia do obliczen strat ciepta.

- obliczeniowa temperatura powietrza zewnetrznego -22° C;

- obliczeniowa temperatura wody w instalaciji 43,4/33,3° C;
- sumaryczne zapotrzebowanie ciepta 23560 W.

- zasilanie: pompa ciepta 1345 — 24kW firmy NIBE

lub réwnowazna



3.2. Instalacja c.o.

- prowadzenie przewodéw
Instalacje centralnego ogrzewania projektuje sie z rur grzewczych PE-Xc/AL/PE firmy
TECE lub réwnowaznej tgczonych na zaprasowywane ztgczki. Przewody poziome
doprowadzajgce czynnik grzewczy z pompy ciepta do grzejnikow projektuje sie w uktadzie
trojnikowym a do ogrzewania podtogowego w uktadzie rozdzielaczowym, z rur
polietylenowych prowadzonych w posadzkach. Zasilanie poszczegolnych obiegéw
ogrzewania podtogowego z rozdzielaczy umieszczonych w szafkach podtynkowych. W
miejscach przejs¢ instalacji przez sciany nalezy stosowac tuleje ochronne. Odpowietrzenie
instalacji c.o. przez odpowietrzniki zamontowane na grzejnikach , rozdzielaczach oraz przy
pompie ciepta.

- elementy grzejne
Jako elementy grzejne na poddaszu oraz w czesci parteru, zastosowano grzejniki stalowe
ptytowe Kermi typ FTV-profil ze zintegrowanym zaworem (lub firmy rownowaznej). W
komplecie grzejnika ptytowego przewidziany jest odpowietrznik reczny oraz zawor
termostatyczny. Przytgczenie grzejnikdw za pomocg zawordéw podtgczeniowych.
Dodatkowo w korytarzu zaprojektowano grzejnik tazienkowy drabinkowy typu Gt.-
STANDARD firmy Instal Projekt (lub firmy réwnowaznej).
Przy wejsciu gldownym zastosowano kurtyne powietrza Termex AD215E05( lub
réwnowazng). Tworzy ona bariere powietrzng, ktéra efektywnie ogranicza naptyw zimnego
powietrza zewnetrznego przy otwieraniu drzwi zewnetrznych, poprawiajgc komfort
termiczny wewnatrz budynku. Kurtyna moze zosta¢ zabudowana w suficie podwie-
szanym.

- ogrzewanie podfogowe
Instalacje zaprojektowano z rur PE-RT/AL/PE-RT do ogrzewania podtogowego, systemu
KAN-therm o $rednicy dn 16x2 (lub firmy rownowaznej). Na powrotnej belce rozdzielaczy
zamontowac zawory odcinajgce, a na belkach zasilajacych zawory regulacyjne z
napedami elektrycznym. Sterowanie ogrzewaniem w pomieszczeniach z ogrzewaniem
podtogowym za pomocg termostatow Sciennych.

- regulacja hydrauliczna
Regulacje pracy instalacji c.o0. zmierzajgca do utrzymania w pomieszczeniach temperatur
na zatozonym poziomie projektuje sie za pomocg zawordéw termostatycznych,
wbudowanych lub umieszczonych przy grzejnikach, wyposazonych w gtowice
termostatyczne z czujnikami wbudowanymi RTD firmy Danfoss lub rwnowazne oraz
zaworow regulacyjnych z sitownikami sterowanych termostatami pomieszczeniowymi na
poszczegodlnych obiegach ogrzewania podtogowego.
Regulacje hydrauliczng instalacji przewidziano poprzez zastosowanie zaworow
termostatycznych z podwdjng regulacja. Nastawy wstepne zaworéw termostatycznych
nalezy ustawi¢ podczas uruchomienia instalacji. Wartosci nastaw podane sg w graficzne;j
czesci opracowania.

- odwodnienie ztadu
Odwodnienie ztadu przy pompie ciepta, rozdzielaczach i w najnizszych punktach instalaciji.

- odpowietrzenie ztadu
Odpowietrzenie instalacji c.o0. poprzez odpowietrzniki grzejnikowe oraz automatyczne
umieszczone na rozdzielaczach oraz w najwyzszych punktach instalacji.

3.3. Obliczenia hydrauliczne.

Obliczenia strat ciepta wykonano za pomocg programu OZC Tece. Obliczenia
hydrauliczne wykonano za pomocg programu obliczeniowego Therm Tece.



3.4. lzolacja termiczna przewodow.

Wszystkie przewody centralnego ogrzewania nalezy zaizolowac otuling ze spienionego
polietylenu np. Thermaflex FRZ. Grubos$¢ izolacji z zachowaniem wytycznych zawartych
w normie PN_B-02421 ,izolacja cieplna przewodow, armatury i urzadzen” oraz Dz. U. z
2008r.Nr 201, p0.1238 z p6zn. zm.

3.5. Uzupetnianie ztadu

Uzupetnianie ztadu wody grzewczej odbywac sie bedzie wodg z instalacji wody uzytkowej,
projektowanej w pomieszczeniu technicznym, poprzez przewod elastyczny montowany na
czas napefniania.

Na przewodzie wodociggowym, stuzgcym do uzupetnienia wody w instalacji c.0. zgodnie z
normg PN-B-01706/Az1, nalezy zamontowac antyskazeniowy zawor zwrotny typu EA Dn
15, zabezpieczajacy instalacje wodociggowg przed wtdérnym zanieczyszczeniem podczas
dopuszczania wody do ztadu instalacji grzewcze,.

3.6. Proba szczelnosci instalacji c.o.

Badanie szczelnosci instalacji c.o. nalezy wykonaé zgodnie z wytycznymi producenta
systemu grzewczego, wytycznymi COBRTI Instal, oraz obowigzujacymi normami.
Prébe szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ przed zabudowaniem przewodow.
W czasie przeprowadzania proby szczelnosci instalacji, potgczonym z ptukaniem ztadu
wszystkie zawory przelotowe i grzejnikowe muszg znajdowac sie w stanie catkowitego
otwarcia, zawory termostatyczne powinny mie¢ natozone kapturki zamiast gtowic
termostatycznych.

4. Pompa ciepta.

4.1. Wpymagania dotyczace pompy ciepta.

Pompa powinna spetnia¢ nastepujgce wymagania:

- powinna posiadac certyfikat na znak bezpieczenstwa

Warunki montazu pompy ciepta:

- pompe umiesci¢ zgodnie z wymaganiami producenta,

- do pompy powinien by¢ zapewniony swobodny dostep umozliwiajgcy kontrole,
regulacje i konserwacje wg dokumentacji technicznej urzgdzenia

- nalezy przestrzega¢ wytycznych montazu okreslonych przez producenta,

- wszystkie stosowane materiaty powinny posiadac atesty dopuszczajgce do stosowania
na terenie RP.

4.2. Instalacja elektryczna i odgromowa.

Instalacja elektryczna w pomieszczeniu technicznym wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i normami.



4.3. Opis wymiennika gruntowego - sondy

Zaprojektowanie i wykonanie instalacji do pozyskania ciepta z wykorzystaniem sondy
gruntowej musi zostaé przeprowadzone zgodnie z dyrektywg VDI 4640 (Termiczne
wykorzystanie gruntu) oraz wg aktualnego stanu techniki, przy przestrzeganiu
obowigzujacych przepiséw prawnych.
W przypadku pomp ciepta sprzezonych z ziemig wymaga sie wysokiej przewodnosci
cieplnej gruntu, aby ciepto z niego mogto dobrze przenika¢ do sondy gruntowej. Sondy
gruntowe pozyskujg energie cieplng z istniejgcego geotermicznego strumienia ciepta
(ptynacego w kierunku od wnetrza ziemi ku jej powierzchni) oraz z przeptywajgcej wody
gruntowej. Jedynie do gtebokosci ok. 10-15 m pewne znaczenie posiada promieniowanie
stoneczne oraz woda infiltracyjna, wzglednie woda deszczowa. Sondy gruntowe zwykle
moga osiggac gtebokos¢ 10-120 m. Do wykonywania sond gruntowych i przewodow
rurowych uktadanych w ziemi nalezy stosowa¢ materiaty z polimeréw weglowodorowych,
takie jak: polietylen (PE-HD), polipropylen (PP), polibutylen.
Medium przenoszacym ciepto z sondy gruntowej do pompy ciepta jest roztwoér glikolu.
Czynnik nosny ciepta z poszczegolnych odwiertow wprowadzany jest do studzienki
zbiorczej z rozdzielaczem, a nastepnie do pompy ciepta znajdujgcej sie w pomieszczeniu
technicznym.
Wymagania dotyczace wykonania sondy gruntowe;j:
- Odstep miedzy dwoma sondami gruntowymi wynosi minimum: 5 m (do 50 m
gtebokosci), 7 m (50-70 m gtebokosci), 9 m (70-120 m gtebokosci),
- Maksymalna gtebokos$¢ sondy wynosi 120m,
- Kolektor wykonany jako sonda gruntowa w postaci U-rurki,
- Ptuczki wiertnicze nie mogg zawierac substancji zagrazajgcych wodom
podziemnym,
- Zgtoszenie wykonywania wiercen lokalnym wtadzom odpowiedzialnym za wody
podziemne.
Sondy gruntowe rozmieszcza sie pionowo w odwiercie. Zaprojektowano 6 sond po 80m
gtebokosci- rozmieszczenie jak na planie zagospodarowania. Kazda z sond podtgczona
jest do studzienki zbiorczej z rozdzielaczem, skad rurarz wprowadzony bedzie do pompy
ciepta znajdujgcej sie w pomieszczeniu technicznym. Rury nalezy prowadzi¢ 1,5m ponizej
poziomu terenu, pod budynkiem w rurze ostonowej dn 100, na wejsciu do pomieszczenia
technicznego w izolacji grubosci 19mm. Przewody dolnego zrédta ciepta prowadzone w
przestrzeniach ogrzewanych nalezy zabezpieczy¢ izolacjg termiczng w sposob
paroszczelny zabezpieczajacy przed wykraplaniem sie wilgoci.

5. Instalacja wodociagowa.

Zasilanie obiektu w wode z przytacza wodociggowego w istniejgcej czesci budynku.
Zrédtem cieptej wody bedzie zasobnik VPB 300R firmy Nibe (lub réwnowazny).

Instalacje wody zimnej, cieptej oraz cyrkulacje w budynku zaprojektowano z rur
sanitarnych PE-Xc/AL/PE firmy Tece lub réwnowaznych tgczonych na zaprasowywane
ztaczki.

5.1. Instalacja hydrantowa

W budynku zaprojektowano instalacje hydrantowg wyposazong w jeden hydrant DN25
umieszczony w szafce podtynkowej, wyposazonej w waz potsztywny dtugosci 30m.
Zasilanie hydrantu z wewnetrznej instalacji wodociggowej. Przewody instalacji
hydrantowej wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych o potaczeniach gwintowanych. Na



odgatezieniu od instalacji wody uzytkowej do instalacji hydrantowej nalezy zainstalowac
zawor antyskazeniowy klasy EA.

5.2. lzolacja termiczna przewodow.

Wszystkie przewody instalacji wody uzytkowej w budynku, nalezy zaizolowac otuling ze
spienionego polietylenu np. Thermaflex FRZ. Grubosc izolacji z zachowaniem wytycznych
zawartych w normie PN_B-02421 ,izolacja cieplna przewodow, armatury i urzadzeh” oraz
Dz. U. z 2008r.Nr 201, po.1238 z pézn. zm.

5.3. Proéby szczelnosci i ptukanie instalaciji

Badanie szczelnosci instalacji wodociggowej nalezy wykonac zgodnie z wytycznymi
producentéw, wytycznymi COBRTI Instal, oraz obowigzujgcymi normami.

Prébe szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ przed zabudowaniem przewodow.
W czasie przeprowadzania préby szczelnosci instalacji, potgczonym z ptukaniem ztadu
wszystkie zawory muszg znajdowac sie w stanie catkowitego otwarcia.

Stosowana do ptukania woda pitna musi by¢ przefiltrowana przez filtr o oczkach 80 um.
Dla zabezpieczenia armatury i urzadzen nalezy zastgpic je odpowiednimi fgcznikami a
armature montowac dopiero po ptukaniu.

6. Instalacja kanalizacji sanitarnej.

Scieki z urzadzen sanitarnych odprowadzone bedg do sieci kanalizacyjnej. Kanalizacje
sanitarng projektuje sie z rur PCV np. firmy Wavin, kielichowych tgczonych na wcisk z
uszczelkami gumowymi.

U podstawy pionéw przewidziano czyszczaki rewizyjne zamykane hermetycznie. Zgodnie
z obowigzujgcymi normami zapewniono wentylacje piondéw kanalizacyjnych poprzez
wywiewki wyprowadzone ponad dach budynku. Przewody kanalizacyjne nalezy montowac
do elementéw konstrukcji budynku za pomocg uchwytow stalowych lub obejm z tworzywa.
Elementy mocujace zawsze powinny obejmowac rure pod kielichem. Maksymalny rozstaw
na przewodach poziomych wynosi 1 m. W przewodach pionowych zastosowaé, co
najmniej jedno mocowanie state i jedno przesuwne. Przy przekraczaniu kanalizacjg
przegréd budowlanych i taw fundamentowych nalezy zatozy¢é rury ochronne, tak by
wystawaty 2 cm poza obrys przegrody. Prowadzenie przewodéw, $rednice, spadki i
dtugosci odcinkow oraz rozmieszczenie przyborow sanitarnych wg czesci graficznej
projektu.

7. Wentylacja

W  budynku zaprojektowano instalacje wentylacji grawitacyjnej wspomagane;j
mechanicznie. Wentylacja zapewnia doptyw do budynku odpowiedniej ilosci powietrza
Swiezego oraz odprowadzenie na zewnatrz powietrza zuzytego.

Powietrze $wieze dostarczane jest z zewnatrz poprzez higrosterowane nawietrzaki
Scienne, umieszczone w gornej czesci poszczegolnych pomieszczen. Umozliwia to lepsze
ogrzanie sie powietrza zewnetrznego, w okresach niskich temperatur zewnetrznych, przed
dotarciem do strefy przebywania ludzi. Higrosterowane nawietrzaki pozwalajg
zoptymalizowa¢ prace ukfadu wentylacji regulujac ilo§¢ powietrza nawiewanego w



zaleznosci od wilgotnosci powietrza w pomieszczeniach, ograniczajgc tym samym koszty
zwigzane z jego podgrzewaniem. Powietrze zewnetrzne doprowadzane jest do
pomieszczen uzytkowych, a nastepnie przeptywa do pomieszczen o nizszych
wymaganiach jakosci powietrza skad jest usuwane na zewnatrz budynku.

Powietrze wywiewane jest ze zmywalni, wydawalni, pomieszczen porzadkowych i
technicznych, wc, tazienki oraz pomieszczenia socjalnego w nowej czesci, Zatgczanie
poszczegolnych wentylatorow reczne, wiacznikami umieszczonymi w kasetkach
zabezpieczonych przed manipulacja. W pomieszczeniach wc i tazienkach zatgczanie
dodatkowo wtgcznikami oswietlenia lub czujnikami ruchu. Wentylatory nalezy wyposazyc¢
w regulatory predkosci obrotowe;j.

Przewody wentylacji wywiewnej zaprojektowano z rur typu ,Spiro” z blachy stalowej
ocynkowanej. Przewody wywiewne prowadzone pod stropem. Przewody wyrzutowe
prowadzone przez poddasze nieuzytkowe w nowej czesci obiektu nalezy zaizolowac
termicznie matami z welny mineralnej oraz obudowaé przeciwpozarowo do klasy EI30.
Wyrzut powietrza na zewnatrz, w dobudowywanej czesci, przewidziano z wykorzystaniem
wywietrznikow dachowych np. firmy Nicoll. W istniejacej czesci obiektu przewody
wywiewne nalezy wtgczy¢ do istniejgcych, murowanych kanatéw wentylacyjnych. Przed
podtaczeniem nalezy sprawdzi¢ droznosc tych kanatéw i w razie potrzeby doprowadzic je
do wtasciwego stanu technicznego.

Wentylatory wyciggowe fgczy¢é z instalacjg wywiewng poprzez potgczenia elastyczne,
zabezpieczajgce przed przenoszeniem drgan. Do wentylatoréw nalezy zapewni¢ dostep w
celu konserwacji i obstugi.

8. Uwagi koncowe.

Catos¢ instalacji nalezy wykonac zgodnie z:
» ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych”
czesc¢ Il Instalacje sanitarne”
> Niniejszym opracowaniem zachowujac przyjete srednice i trase a o kazdorazowych
zmianach powiadomi¢ autora niniejszego opracowania
» Wytycznymi producenta zastosowanych rur i armatury
» Montaz, proby i rozruch instalacji nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wymaganiami

~Warunki techniczne wykonania rob6t budowlanych” czes¢ 2 ,Instalacje sanitarne i

przemystowe”

» Ze wzgledu na przewidywany montaz zaworéw grzejnikowych z gtowicami
termostatycznymi nalezy zwroci¢ uwage na:

- szczegolnie staranne wyptukanie instalacji (ze wzgledu na znaczng wrazliwo$¢
zaworow termostatycznych na zanieczyszczenia mechaniczne).

- przed rozpoczeciem rozruchu i podjeciem proby dziatania instalacji w stanie
gorgcym nalezy we wszystkich zaworach termostatycznych ustawi¢ elementy
dtawigce zgodnie z podanymi przez autora nastawami wstepnymi

- woda w instalacji powinna odpowiada¢ wymaganiom normy PN-93/C-14607
pod wzgledem wiasnosci fizykochemicznych

» Wszystkie urzgdzenia zainstalowane w instalacjach powinny by¢ dopuszczone do
obrotu i stosowania w budownictwie zgodnie z art.10 ustawy ,Prawo Budowlane” z
dnia 7.07.1994r.
Opracowata:
mgr inz. Katarzyna Tworkowska
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